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        診療科紹介


        
            
                当医療センター整形外科は成人期以降の外傷から加齢変性疾患まで運動器疾患全般を対象としています。よって小児の特殊な疾患以外は全て診察します。特に重点的に治療しているものとしては高齢者に多い３つの疾患が挙げられます。

                １つ目は骨粗鬆症やそれに伴う背骨や足の付け根の骨折です。骨折に対する治療はもちろん、その原因である骨粗鬆症の治療も重要となります。

                ２つ目は変形性膝関節症、変形性股関節症などの下肢関節疾患です。痛みや関節機能の低下により歩行が障害されていきますので、適切な保存治療、手術加療により除痛と機能改善を目指します。

                ３つ目は腰部脊柱管狭窄症を中心とした脊椎疾患です。脊柱の変形や神経の圧迫により足腰の痛みが生じ、生活が著しく障害されますので適切な保存治療、高度な技術を駆使した手術加療が必要となります。

                他にも手指・手関節周囲の骨折、腱・靱帯損傷、肩関節の痛み、関節リウマチなど幅広く対応しています。

            

            
                
                
                    整形外科　科長

                    岩瀬　嘉志
                

            

        

            
            整形外科で手術を受けられる患者さんへ


                日本整形外科学会症例レジストリー（JOANR）構築ならびに日本脊椎インスツルメンテーション学会、脊椎インスツルメンテーション手術登録システムに関する研究について


                このたび順天堂東京江東高齢者医療センター 整形外科では、運動器の病気で入院・通院されていた患者さんの診療情報を用いた研究を実施しております。

                この研究を実施することによる患者さんへの新たな負担は一 切ありません。

                また、患者さんのプライバシーの保護については法令等を遵守して研究を行います。

                あなたの試料・情報について、本研究への利用を望まれない場合には、担当医師にご連絡ください。

                詳しくはこちらをごらんください。

            
            専門外来

            	サルコペニア外来
	股関節診外来
	膝関節外来
	脊椎脊髄病外来
	骨密度計測外来
	サルコペニア外来

            

		専門外来


        当医療センター整形外科では一般診察の他に専門診を設けています。

        
            ひざ関節外来


            金澤博明准教授の診察では変形性膝関節症の運動療法、人工関節手術から膝前十字靱帯損傷の再建手術といったスポーツ外傷まで幅広く診療しております。


            	中高年の膝の痛み：変形性ひざ関節症



            手外科外来


            岩瀬嘉志先任准教授、杉山医師の手外科外来では腱鞘炎、手の外傷、末梢神経疾患、関節症まで診療、手術を行っております。


            脊椎・脊髄病外来


            木曜、金曜､第3土曜の午前の脊椎脊髄病外来は小松淳医師が担当します。

            腰椎椎間板ヘルニアから腰部脊柱管狭窄症、腰椎変性側弯症において、低侵襲(身体への影響を少なくした)を考慮して、痛みの原因を絞り、ピンポイントで治療します。そのため、17歳から94歳まで幅広い年齢層に対して脊椎内視鏡手術 (皮膚切開7-16mm)での治療を可能とします。また、高齢者専門の大学病院の強みを活かして、内科、麻酔科のバックアップ体制のもと、超高齢で手術を諦めた方や透析、循環器など既往症合併の方でも積極的内視鏡手術で対応しております。是非ご相談ください。


            また、手根管症候群に対する内視鏡下手根管手術（USE）は局所麻酔で、手関節の1ｃｍの皮膚切開で手根管手術を内視鏡で行います。低侵襲で術後の合併症を軽減可能とします。ご相談ください。


            サルコペニア外来


            サルコペニアとは、筋肉量が減少し、筋力が低下して、身体運動機能が低下する状態を指します。岩瀬嘉志准教授の外来では、整形外科疾患が原因で生じるサルコペニアの診察を行っております。必要に応じて、整形外科専門外来、内科サルコペニア外来にご紹介致します。


            	整形外科 サルコペニア外来のご案内（PDF）
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（こまつ　じゅん）

					卒年
	2001年
	大学
	順天堂大学卒
	役職
	順天堂大学医学部整形外科学　准教授
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日本脊椎脊髄病学会　脊髄モニタリング認定医

日本内視鏡外科学会　脊椎内視鏡技術認定医

日本骨粗鬆症学会　専門医
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				尾崎　友
（おざき　ゆう）
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	2008年
	大学
	順天堂大学卒
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	順天堂大学医学部整形外科学　助教
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（みうら　けんたろう）

					卒年
	2020年
	大学
	順天堂大学
	役職
	順天堂大学医学部整形外科学　助手


			

		


		学会・資格
	日本整形外科学会、関東整形災害外科学会、東日本手外科研究会


	


	
		
			

			
				大森　弘貴
（おおもり　こうき）

					卒年
	2020年
	大学
	川崎医科大学
	役職
	順天堂大学医学部整形外科学　助手
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        診療日

        赤字：女性医師

        
        ※横スクロールができます

			月	火	水	木	金	土
	午前	
整形外科サルコペニア外来
岩瀬　嘉志
 
三浦　健太郎
 
骨密度計測外来	
岩瀬　嘉志
 
骨密度計測外来	
膝関節・スポーツ外来
金澤　博明
 
大森　弘貴
 
股関節外来
尾崎　友
 
骨密度計測外来	
膝関節・スポーツ外来
金澤　博明
 
脊椎・脊髄外来
小松　淳
 
装具外来
（会沢）
 
骨密度計測外来	
岩瀬　嘉志
 
脊椎・脊髄外来
小松　淳
 
骨密度計測外来	
岩瀬　嘉志
(第1・4・5週)
 
小松　淳
(第3週)
	午後	
	
	
岩瀬　嘉志	
PRP外来
金澤　博明	
股関節外来
尾崎　友
 
PRP外来（1.3.5週）
金澤　博明	
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				受診予約

                
                    医事課予約係（受診予約専用）

                    TEL 03-5857-5111

                    
                    	平日
	09:00～17:00
	土曜
	09:00～12:00


                

            

            
            
                
                    外来診療時間

                    TEL 03-5632-3111（代表）

                    	平日
	09:00～12:00
13:00～15:00
	土曜
	09:00～12:00


                

                
                    休診日

                    日曜・祝日・第2土曜日

                    年末年始（12/29～1/3）

                    創立記念日（5/15）

                

            

            
            
                    	このサイトについて
	個人情報保護方針
	サイトマップ


                
                    救急・時間外の診療はこちら

                    
                    	Facebook
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