
令和5年度 江東区アルツハイマー月間記念講演 第１弾

日時

３階レクホール
(江東区東陽4-11-3)

費用：無料
定員：区民１００名(申込順)

申込：8月25日（金）９：００～
江東区ホームページまたは電話で申込

/

(開場１０:００)

江東区役所 地域ケア推進課 地域ケア係

☎Tel：03-3647-4398 📠Fax：03-3647-3165

(午前9時～午後5時 土日祝を除く)

▽お申込・お問合わせ

申込フォーム

東京ふれあい医療生活協同組合 研修・研究センター長
同オレンジほっとクリニック

東京都地域連携型認知症疾患医療センター長

平原 佐斗司
ひらはら さとし

医師

【講師】
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認知症の症状は、原因となる病気に加えて、環境
による影響が大きいといわれています。
認知症を発症しても暮らしやすい環境をつくり、発

症前の暮らし方を維持しながら自分らしい人生を歩
んでいくためには、困った時にさりげなく寄り添ってく
れる支えが必要です。
認知症を正しく理解し、地域でつながり支え合うま

ちづくりのために、 今のうちから何ができるか、何が
必要か、認知症の方の診察を専門に行う医師から
話をお聞きします。

【プロフィール】
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日本在宅医療連合学会副代表理事、日本エンドオブライフケア学会副理事長
認知症の緩和ケア研究会世話人、日本老年医学会代議員、総合内科専門医、
在宅医療専門医・指導医
≪著書≫
「認知症の緩和ケア」（南山堂） ・「医療と看護の質を向上する認知症ステー
ジアプローチ入門」（中央法規）・ 「認知症の人に寄り添う在宅医療」（クリエ
イツかもがわ）・ 認知症 plus 緩和ケア （看護協会出版会） （認知症の緩和
ケア研究会として）など多数


