
 

  

今年も 2 階の吹き抜けエリアにボランティアさ

んによる写真、水彩画、絵画、絵手紙などの素敵な

作品を月替わりで展示して頂きました。 

多くの患者さんやご家族が足を止めてじっくり

鑑賞されていました。外来展示が来院される皆様

の癒しや楽しみに繋がっていると同時に私達職員

の励みにもなっており、毎回の作品を心待ちにし

ております。ご協力ありがとうございました。 

尚、出展にご協力いただける方は総務課までご

連絡をお願い致します。(ＴＥＬ：03-5632-3111) 

1 階外来用エレベーター前の作品は、今年度も当

医療センターに入院中の患者さんにご協力いただ

いた作品を展示しています。季節感を大切にし、子

供の頃に慣れ親しんだお話から、6～8 月は「たな

ばたさま」、9 月以降は「さるかにがっせん」をイ

メージした作品を制作し、展示しました。 

新型コロナウイルス感染症の影響により面会や

外出・外泊の制限がある中で、制作活動を通じて患

者さん同士の交流を図る機会にもなりました。楽

しそうに、また時に真剣に制作活動を行う姿に、職

員も元気をもらっています。「へぇ、可愛いね」「こ

ういうのを作ったりしているんだね」と、外来患者

さんやお付き添いの方から感想をいただく場面も

ありました。前を通る際には、是非足を止めて作品

をご覧ください。 
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編集後記◆２月よりボランティア活動を再開しました。コロナ明けに向かって一歩一歩前に進む毎日です。感染対策

を行いつつ、ボランティア委員会メンバー一同、引き続き有志と共にボランティア活動を行いたいと思います。 

__ 
認知症病棟でのレクリエーションについて紹介いたします。 

当医療センターは 5B、6A 病棟は身体合併症病棟、6B 病棟は認知症疾患治療病棟となっ

ています。入院中の患者さんが入院生活の中でも季節を感じ、気分転換をしていただくこ

とを目的に生活機能訓練室という広間にて 5B、6A 病棟では年に 2～3 回、6B 病棟では、

年に 5回「節分会」「七夕会」「納涼会」「運動会」「クリスマス会」などの季節の行事をレ

クリエーションとして行っています。 

七夕では皆さんが短冊に願い事を書き笹に飾りました。運動会では、紅白に分かれて玉

入れを実施しました。いつも座って過ごす方も、この時ばかりは立ち上がり夢中でボール

を籠へ入れていました。 

今後も患者さんが笑顔になれるようなレクリエーション活動を開催いたします。 

イ ベ ン ト の ご 報 告__ 


