
楽しく食事をすることは健康寿命の維持に
必須の営みです

 薬が飲み込みにくい
 食事中にせきこむ
 食後に痰が増える
 食事に時間がかかる
 常にのどがゴロゴロする
 飲み込みの時に首を前後させる
 体重が減ってきた

誤嚥を疑うサイン

誤嚥予防の取り組みを研修しましょう。

日 時 ： 2023年6月6日（火）16：00～17：10
場 所 ： 順天堂東京江東高齢者医療センター

1階 第1会議室
参加費 ： 無料（先着順60名様）

左のQRコードを読み取って、フォーマットに沿ってお申込み下さい
当医療センター公式WEBサイトからもお申込み可能です

申込受付開始 5月16日（火）10:00AM～

【順天堂江東高齢者医療センター耳鼻咽喉科 予約】 電話：03-5632-3111

第1回嚥下（飲み込み）の研修会

お申込み
(WEB)

①嚥下の仕組みと病気 ： 耳鼻咽喉科
②嚥下のリハビリ ： リハビリテーション科
③口腔の機能 ： 歯科
④嚥下食 ： 栄養科

研修内容

順天堂東京江東高齢者医療センター
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